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Coronavirus: In der Not nicht allein.

Zueinander halten. Durchhalten. Gemeinsam gegen Corona.

Die Diakonie bietet in verschiedenen Fachbereichen Unterstitzung jetzt in der Corona-Zeit an.
Neben dem Einkaufsdienst fur Menschen in Quaranténe (wie in der SchwaZ berichtet), bietet die
Diakonie zu besonderen Zeiten ein Krisen-Telefon der Psychologischen Beratungsstelle an (Telefon-
Nummer: 0751 3977).

Viele Fragen kommen nun auf, Uber die man sich sonst noch nie Gedanken machen musste, wie
»Was mache ich den ganzen Tag mit den Kindern wenn wir nicht mehr raus durfen?* oder ,Wie soll
ich die Zeit in Quarantane meistern?”“. Auch wenn Sie nur ein offenes Ohr brauchen oder seelische
UnterstUtzung — wir sind da.

Auf unserer Homepage www.diakonie-oab.de finden sich zudem verschiedene Vorschlage fur die
Zeit zu hause, um die viele freie Zeit gut gemeinsam angehen zu kdnnen. Ebenfalls finden sich dort
alle wesentlichen Informationen zu Notgruppen und fur Kindergarten-Eltern.
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